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стратиграфических подразделений составляют критические периоды региональной 
активизации неотектонических событий в течение всего четвертичного периода. 
Продолжительность ранней серии, включающей эоплейстоцен, составляет 1,73 млн. лет. 
При этом в выделенную эпоху на территории сформировались осадки представленные 
морскими, озерными и континентальными образованиями. В это время мелководное море 
полностью исчезает с территории, а рост горных массивов обуславливает изменение 
климатических условий [4].

Отложения красно-коричневого цвета постепенно замещаются желтовато-серыми, 
серыми и происходит интенсивное накопление лессовых пород. Морфологическое 
описание горизонтов эоплейстоцена отложений Каульды представлено красно­
коричневыми палеопочвенными отложениями с прослойками карбонатных горизонтов G 
и g. Отложения эоплейстоцена вскрыты на глубине 55,5 м. в разрезе Аркутсай 
расположенного на южном склоне хребта Каржантау. Горизонты эоплейстоцена изучены 
в отложениях разреза Апартак, расположенного на южных склонах Чаткальского хребта, 
на абсолютных высотах 1100-1200 м.

Выводы. Важными палеогеографическими особенностями формирования 
отложений эоплейстоцена является то, что воздействие на климат оказывали озера, 
унаследованные от неогена, и низкогорный рельеф палеоландшафтов Западного Тянь- 
Шаня. Физико-географические особенности в периоды эоплейстоцена характеризуются 
низкогорным палеоландшафтом и начальной стадией формирования вертикальной 
поясности. С учетом углов наклона горизонтов палеопочв в пределах 10-20° для разрезов 
Аркутсай и Апартак и 30-35° для отложений Каульды, зафиксированных в процессе 
исследований, можно сделать вывод об интенсивности тектонических преобразований 
поверхности ландшафта за четвертичный период.
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Кириш. Инсониятнинг иктисодий, техникавий, маданий ривожланиши хамда 
кишилар турмуш даражасининг яхшиланиши бевосита туризмга иштиёкни уйготади. 
Хусусан, кейинги йилларда дунё микёсида туризмнинг улушида экотуризмнинг хиссаси 
12 фоиздан ортиб кетди ва шу сохада унинг истикболли йуналиш эканлигидан далолат 
бермокда. Жахон туризм индустрияси тахлилларига назар ташлайдиган булсак, тематик 
саёхатларга талаб ошиб бораётганлигини куриш мумкин. Бинобарин, азалдан табиат 
инсонни узига жалб килиб келган. Шунинг учун табиатга саёхат килиш, колаверса, 
табиатнинг бирор тури буйича туристик маршрутларга чикиш истаги йилдан-йилга 
.кучайиб бормокда. Бутун дунё микёсида кейинги йилларда экотуризм сайёхликнинг 
истикболли йуналишларидан бирига айланиб бормокда. Бутун туризм улушида 
экотуризмдан келадиган даромад 12% дан ошиб кетди. Бунинг асосий сабабларидан бири 
табиатга саёхат инсон учун хузр-халоват багишлайди. Шунинг учун хам жахон туризм 
индустриясида табиат объектларига саёхат килишга талаб кундан-кунга ошиб бормокда. 
Экотуризм - бу табиат томонидан яратилган мужизалар, коялар, шаршаралар, булоклар, 
куллар, горлар, ноёб усимликлар, урмонлар ва хатто табиатда инсонлар томонидан 
колдирилган кадимий ёдгорликлар мавжуд булган объектларни камраб олади.

Экосаёхатлар узига хос завк берса, бошка томондан фойда олиш учун имконият 
яратилади, хорижий валюта тушумини оширади, инфраструктура ривожланади хамда 
куплаб янги иш у р и н л а р и  яратилади. Шунингдек, экотуризм табиатга эхтиёткорона 
ёндашиш ва мухофаза килишнинг энг макбул йуналишидир. Бундан куриниб турибдики, 
Узбекистонда экотуризмни худудий ташкил этиш ва ривожлантириш, истикболли 
маршрутларини илмий асосда ишлаб чикиш мухим ахамиятга эга. Шундай истикболли 
худудлардан бири бу Жиззах вилоятидир.

Асосий кием. Вилоятда экотуризмни худудий ташкил этиш ва ривожлантириш 
учун куйидаги йуналишларда ишлаб чикилган истикболли маршрутлар таснифини тавсия 
этамиз:

-текислик экомаршрути (Айдар-Арнасой куллар тизими атрофи, Жиззах-Айдар- 
Арнасой экомаршрути);

-тоголди худудлар (чашмалар, горлар, Жиззах-Фориш, Жиззах-F аллаорол 
экомаршрути);

-тогли худудлар (курикхоналар ва миллий бог, Бахмал ва Зомин, Нурота-Жиззах- 
Бахмал-Зомин, Жиззах-Нурота экомаршрутлари) ва бошкалар.

Маълумки, Узбекистан Республикасининг «Мухофаза этиладиган табиий худудлар 
тугрисида»ги Конунига мувофик мухофаза этиладиган табиий худудлар давлат ва 
буюртма курикхоналари, табиат боглари, давлат табиат ёдгорликлари, урмон 
хужаликлари, овчилик хужаликлари, курорт зоналар алохида тоифаларга булинган. Улар 
узининг ноёб экотизими, хайвонот ва наботот олами, шунингдек, маданий ёдгорликлари 
билан мухим ахамиятга эга.

Жиззах вилоятида 372 та маданий мерос объектлари давлат мухофазасига олинган. 
Уларнинг 42 таси тарихий обида-зиёратгох, 267 таси экологик манзил, 63 таси 
монументал ёдгорликлар сифатида асраб авайланади [4]. Буларнинг барчасини 
экотуристик манзил сифатида кайта куриб чикиш ва таъмирлаш ишларини олиб бориш 
долзарб масалалардан бири хисобланади. Вилоят худудида Зомин давлат курикхонаси,
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Нурота давлат курикхонаси, Зомин миллий богининг жойлашганлиги экотуризм 
истикболида ахамиятлидир.

Президентимизнинг 2016 йил 2 декабрдаги “Узбекистан Республикасининг туризм 
сохасини жадал ривожлантиришни таъминлаш чора-тадбирлари тугрисида”ги Фармони 
туризм сохасини янада ривожлантириш, туризмнинг жойларда ахоли фаровонлигини 
юксалтиришдаги урнини мустахкамлашда мухим ахамият касб этиши таъкидланди. 
Бинобарин, Жиззах вилоятида экотуризмни ривожлантиришга алохида эътибор каратиш, 
соха олдида турган муаммоларни илмий асосда тадкик этиш мухим масалалардан 
хисобланади. Жумладан, мавжуд имкониятларни комплекс географик тахлил килиш, 
туристик маршрутларнинг истикболли йуналишларини аниклаш вилоят туризмидаги 
асосий муаммолардан биридир. Дархакикат, вилоятнинг Зомин, Фориш туманларидаги 
давлат курикхоналари ва миллий боглар, Айдар-Арнасой куллари акваториясида наботог 
ва хайвонот дунёсининг ноёб турлари мавжуд.

Узбекистонда Жиззах вилояти уз табиати, иклим шароити, рельефи, хайвонот ва 
наботот дунёси билан экотуристик ресурсларга бой худудлардан бири хисобланади. 
Унинг жанубий, кисман гарбий томонини ураб турган Туркистон ва Нурота тизма 
тоглари, шимолий худудида жойлашган Арнасой-Айдар-Тузкон куллар тизими 
вилоятнинг рельефига хам, табиий гузаллигига хам узгача хусн багишлаш билан бирга. 
кескин муътадил иклимни таъминлаб туради. Човкар ва Устуршона тоглари багридаги 
калин арчазорларидан экотуризмда фойдаланиш имконияти катта. Жазирамада хам 
Човкар тог багрида минг бир рангда камалак жилолари товланиб туради. Арчазорлар тог 
манзарасининг бетакрорлигини таъминлашда алохида урин тутади. Бу эса худудда 
рекреация экотуризмини ташкил этишга замин яратади. Денгиз сатхидан 1800 метр 
баландликдан арча >Фмонзорлари бошланиб кетади. Баландликка кутарилган сайин 
арчазор калинлашиб бораверади. Бу эса экомаршрутларнинг узига хос жозибадорлигини 
оширади ва инсон саломатлиги учун кимматли булган эфир мойи хидини таркатувчи 
арчазорларда киска муддатли дам олиш масканларини куриш ва экотуризм салохиятини 
кутаради.

Жиззах вилояти экотуризми истикболида спелеотуризмнинг роли хам бекиёсдир. 
Жумладан, вилоятда 20 дан ортик горлар мавжуд булиб, улар экотуризм максадида 
урганилмаган булса-да, биргина Пишогор горида олиб борган кузатишлар шуни 
курсатадики, гор ичида сахни кенг ва узун майдон (зал), кули кизгиш учок, тош 
деворларга ишланган расмлар ва ёзувлар бисёр. Бун дан ташкари, узундан узун чузилган 
гор сунъий тусилиб, навбатдаги зал учун кушимча зиналар килингани бу жойда кадим -  
кадимда одамлар яшаганлигидан далолат беради. Молгузар тогининг жанубидаги улкан 
гордан кадимда инсонлар Будда ибодатхонаси сифатида фойдаланганлар. "Суй сулоласи 
тарихи” китобида хам Шаркий Тсао (Устуршона) хусусида суз юритилиб, "Бужойда Еча 
шахри бор. Бу шахарда огзи мустахкам ёпилган гор булиб, йилига икки марта курбонлик 
килинган”, дейилади. Бу горларга бориш йуллари ва бошка инфратузилмалар ИШГа 
туширилса, улар энг мухим экотуристик объектга айланиши мумкин [3].

Молгузар тогининг денгиз сатхидан икки минг олти юз метр баландликда 
жойлашган Товокбулокнинг узини бир мужиза дейиш мумкин. Бахмал туманининг Октош 
дарёсида тик кояли тоглар «елка»сидаги улкан кабристонни, унинг ёнидаги хайбатли "Кон 
томди” дарасини экотуристик объект сифатида хайратга соладиган ажойиб манзилга 
айлантириш мумкин. Зомин туманида жойлашган тог тепасидаги Суффа майдонидан 
чикадиган булок, унинг якинидаги Музбулок, Бахмалдаги баланд тог тепасида барпо 
этилган бог -  буларнинг барчаси кадим тарихдан сузлайди ва уларнинг ажойиб манзараси 
хар кандай туристки узига ром этади. Тогларга туташиб кетган сойликлар, музликлардан 
окиб келувчи булоклар, сойликларни коплаган дарахтзорлар, 100 га якин шифобахш утлар 
хам вилоятда экотуризмни ташкил этишда мухим ахамиятга эга.
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Жиззах туманидаги Пойимард сойи ёкасида карийб 20 метрлик тошкатлами 

уртасидан очилган мури (туйнукли) унгирларнинг барчаси ибтидоий одамлар 
яшаганлигига гувохлик берувчи табиий мужиза -  обидалардир. Жиззах вилоятининг 
ажойиб табиат манзарасига ва мужизаларга бой улка булганлиги учун хам уз вактида 
Зомин ва Нурота давлат курикхоналари айнан шу худудда барпо этилган. Хусусан, Зомин 
давлат курикхонаси, Бахмал урмон хужалиги, Бахмал фермерлар уюшмаси, Зомин урмон 
хужалиги, Зомин халк боги кушни Тожикистон Республикаси Давлат чегараси билан 
чегарадош худудда жойлашган булиб, хозирда унинг умумий майдони 26840 гектарни 
ташкил килади. Курикхона 8770 гектар мухофаза майдонига эга. Мазкур худуднинг ноёб 
арчазорлари ва улардаги хайвонот дунёсининг табиий холда сакланишини таъминлаш 
максадида 1928 йилда Туркистон тог тизмасида Зомин тог арчазорлари давлат 
курикхонаси ташкил этилган. Курикхона ерлари таркиби асосан тогли худудлардан 
иборат. Зомин ва Бахмал туманларида жойлашган мазкур курикхона, денгиз сатхидан 
1670 метрдан 4200 метргача баландликка эга, иклими кескин Континентал, 
ёгингарчиликнинг уртача микдори 405 миллиметрни ташкил этиб, максимал харорат 30°С 
га тенг.

. Зомин курикхонасида 700 турга якин юксак усимликлар усиши аникланган. 
Уларнинг 13 тури Узбекистон Республикаси «К^изил китоби»га киритилган, 48 тури 
Гарбий Туркистон эндемик турлари хисобланади. Курикхона хайвонот дунёси хилма-хил 
булиб, умурткасизларнинг 286 тури, сут эмизувчиларнинг 29 тури, кушларнинг 101 тури, 
судралиб юрувчиларнинг 14 тури, амфибияларнинг 2 тури, баликларнинг 1 тури бу ерни 
узига макон килган [4]. Таъкидлаш уринлики, улар орасида 13 та тур кушлар Узбекистон 
Республикаси «К^изил китоби»га киритилганлиги билан ахамиятлидир. Бу «орнотология 
туризми»ни ташкил этиш имконини беради. Хусусан, кушлардан итолги, таскара, 
болтаютар, ок бошли кумай, лочин, кичик бургут, гора лайлак хамда сут эмизувчилардан 
кунгир айик, туркистон силовсини, кизилкум архари, кор коплони шулар жумласидандир. 
Айни пайтда курикхона ходимлари томонидан мазкур худуд усимлик ва хайвонот 
оламини урганиш ва саклаш буйича илмий ишларни жонлантиришга хам экотуристик 
нуктаи назаридан ёндашиш мухимдир.

Айдар-Арнасой куллар тизими узига хос экотуристик район хисобланади. Бу уз 
навбатида вилоят экотуризми истикболида мухим объект сифатида тадкик этилиши катта 
ахамиятга эгадир.

Хулоса. Жиззах вилоятида экотуризмни ривожлантириш учун куйидаги 
масалаларга эътибор каратиш мухим ахамият касб этади:

- вилоят туризмни ташкил этиш ва ривожлантиришнинг узига хос «бренди» 
хисобланган Жиззах экотуризми миллий моделини ишлаб чикиш;

- мавжуд экотуристик маршрутларни туристик районлаштириш;
- хар бир туман экотуристик салохиятини географик тахлил этиш;
- вилоятда туристик маршрутларни худудий ташкил этишда туризм ривожланган 

хориж тажрибасини куллаш ва бошкалар.
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